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FLASHBACK

Rubrica della SPS a cura di Valentina Nesci
MISSIONE SCIENTIFICA NEGLI USA DELL’I.I.P.R.T.H.P.

Tra Luglio e Agosto 2009 si é svolta la tradizionale missione scientifica dell’Ente
Gestore della Scuola Internazionale di Psicoterapia nel Setting Istituzionale negli Stati
Uniti d’America. Quest’anno |’evento € culminato in una cena di lavoro, a casa del Prof.
Warren Procci, President-Elect della American Psycho-Analytic Association (Societa
componente dell’IPA) a cui hanno partecipato il Presidente Onorario dell’IPA, Prof. Leo
Rangell, il Dr. Nesci e laDr.ssa Averna, rispettivamente Presidente e Tesoriere del nostro
Istituto internazionale.

La villa del Prof. Procci s trova in un quartiere residenziale di Pasadena lungo una
“scenic drive” in cui e possibile ammirare, a poche “house” di distanza da quella del noto
psicoandista, la casadove é stato girato il film di Batman.

La cena era anch’essa “da film”, con a capotavola un padrone di casa che introduceva
ogni vino (uno diverso per ogni portata) con la lettura delle caratteristiche organolettiche
ed enologiche nel testo di un qualche celebre conoscitore tratto da una rivista
specializzata (Wine Spectator o equivaenti... ). Inutile dire che molto rapidamente
I’atmosfera si e trasformata da WASP a Little Italy, con tutti i presenti che s esibivano
nel loro italiano migliore cercando di scegliere il film da proiettare due giorni dopo al
“Movie Club” dell’Harbor-UCLA Medical Center e su cui il Dr. Nesci, insieme a Prof.
Procci, avrebbe dovuto condurre la discussione.

Alla fine la scelta € caduta sul film THE BUCKET LIST (2008) diretto dal regista Rob
Reiner ed interpretato da Jack Nicholson e Morgan Freeman. La scelta si € poi rivelata
vincente perché il cineforum é andato benissimo, consentendo agli operatori sanitari
attimi di intensa commozione ed animando un dibattito interessantissimo sulle
motivazioni inconsce della scelta professionale in area medica.

La cena di lavoro é stata un’occasione importante per rafforzare i legami con la
Psicoanalisi nord americana (pochi giorni prima che si svolgesse a Chicago il Congresso
dell’IPA). La psicoandis sta attraversando un periodo di profondi cambiamenti. Basti
ricordare che a Los Angeles € nato da poco il New Center for Psychoanalysis, che ¢ il
frutto della fusione tra i due precedenti Istituti (Southern California e Los Angeles) che
avevano sofferto di uno scisma durato per moltissimi anni.

Un secondo incontro molto interessante si € svolto nellavilla di Brentwood del Prof. Leo
Rangell. Qui si € parlato di temi estremamente interessanti, dal compromesso di integrita
(prendendo spunto dal libro sul Watergate del Prof. Rangell) a suicidio collettivo
(studiato dal Dr. Nesci in California poco dopo il caso Watergate) e di discutere della
psicoterapia multimediale, una nuova forma di psicoterapia che il Dr. Nesci ha
presentato, avendo il Prof. Procci come Discussant, al Department of Psychiatry
dell’Harbor-UCLA Medical Center, ala presenza del Chairman, Prof. Ira Lesser, il 21
Luglio.

Nella foto seguente il prof. Warren Procci € a centro, con la cravatta gialla, mentre il
Prof. Lesser, con la giacca grigia, € ala sua sinistra; il Dr. Nesci, la Dr.ssa Averna e chi
scrive sono, nell’ordine, alla sua destra.
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